Objetivo Profesional:

Mi objetivo profesional, es proporcionar un curso de calidad, donde podamos explorar la
expresién creativa como medio terapéutico. Para ello, indagaremos en diversas areas
artisticas, con la finalidad de desenvolver esta capacidad. La cual nos permita:

- Ahondar en nuestra esencia mas humana, creadora y artistica.
- Conocer herramientas que propicien el bienestar personal y colectivo.

Formacion Académica:

Bachiller escénico especialidad musical en IES Virgen del Remedio. Alicante.
Grado en psicologia por facultad de psicologia de la Universidad de Valencia.

Grado elemental de musica, especialidad flauta travesera en conservatorio de musica y danza
"Vicente Lillo Canovas”. San Vicente del Raspeig, Espana.

Curso introductorio a la metodologia Flip Teaching.
Curso introductorio a la Psicoexpresion.

Curso introductorio al Mindfullness.

Areas de Experiencia:

Facilitador de vivencias en el ambito Psicologia y arte
Facilitador de talleres de musica colaborativa
Participacion en recitales y concursos poéticos

Participacion en eventos de improvisacion artistica

Experiencia Profesional:
10/2017 — 03/2018 Acompafiante en escuela libre
[Papallona, Valencia]

03/2018 - actualidad Facilitador de vivencias sobre expresion creativa y bienestar.
[Universidad de Valencia, Valencia]

04/2018 — actualidad Creacion del colectivo universitario "Arte y Psicologia".
[Universidad de Valencia, Valencia]

04/2018 - actualidad Tallerista de musica colaborativa e iniciacion musical.
[Orriols ConVive, Valencia]



