Zaira Trabadelo de Benito

Travesia de la estrada 22 Bajo A
Santiago de compostela (A Corufia)
Teléfono particular: (982) 888587
Teléfono movil: 637323816

Correo electroénico:
zairatrabadelodb@gmail.com
Nacionalidad: Espafiola

DNI: 35591146A

Fecha de nacimiento: 05/07/1996

APTITUDES
& Carnet de conducir.
& Capacidad de organizacion.
& Organizacion de eventos.
& Conocimiento sobre redes sociales.
& Alto nivel de Photoshop.
ESTUDIOS

& Bachillerato LOE cientifico (Quimica y Biologia)
Instituto “Marqués de Sargadelos”, San Cipridn.
&= Ciclo superior de Salud Ambiental
Instituto “Monte Castelo”, Burela
= Mddulo de Aguas de uso y consumo.
® Mddulo de Contaminacion atmosférica, ruidos y
radiaciones
® Mddulo de Formacion y orientacion laboral.
® Mddulo de Organizacion y gestion de la unidad de
salud ambiental.
® Mddulo de Productos quimicos y vectores de interés
en la salud publica.
= Mddulo de Control y vigilancia de la contaminacion
de alimentos.
» Mddulo de Educacion sanitaria y promocion de la
salud.
= Mddulo de Residuos sdlidos y medio construido.
Formacion en centros de trabajo: Fundacion ALCOA en
Cervo (San Cipridn)
& Grao en Quimica (Universidad de Santiago de Compostela)
Cursando actualmente.

INTERESES Y ACTIVIDADES

& Curso de Prevencion de riesgos laborales.
Instituto “Monte Castelo”, Burela
&~ Certificado de Manipulador de alimentos.


mailto:zairatrabadelodb@gmail.com

Academia “A Marifia”, Burela

& Curso de mecanogradfia
“Academia Amablita”, San Cripidn

& Curso certificado de Gestion de aguas y control de vertidos.
Curso Online.

& Permiso de conducir.

HISTORIAL LABORAL

¢

3 meses de prdcticas en Fundacion ALCOA (San Cripridn)

INFORMATICA

Office (word, Access, Excel, Power Point...). Nivel Intermedio

Nivel avanzado de mecanogrdfia.

Curso iniciacién photoshop €S2 (Concello de Xove)

Curso de perfeccionamento de informdtica (Windows Xp,
Microsoft Word, Microsoft Excel, Internet)
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LENGUAS MATERNAS

Gallego
Castellano

¢

OTRAS LENGUAS

& Inglés. Nivel B1 (Escuela de idiomas de Viveiro)



